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 Marques nationales de produits alimentaires biologiques.

Impossible de ne pas s’en rendre compte : nous voici bel 
et bien dans la campagne pour l’élection présidentielle, et 
il ne se passe pas une semaine sans que quelqu’un ne se 

déclare candidat à la tête de notre chère nation. Si certaines 
annonces sont sans grande surprise, d’autres au contraire 
étonnent davantage. On imagine qu’avant de se lancer, 
chacun scrute les courbes d’intentions de vote et réalise 
des enquêtes d’opinion pour savoir comment il est perçu. 
Forcément, on part avec de meilleures chances lorsqu’on est 
apprécié et respecté des Français, reconnu pour la constance 
de ses convictions et en phase avec les enjeux actuels de la 
population. En la matière, s’il y a bien quelqu’un qui coche 
absolument toutes ces cases et remporterait à coup sûr 
tous les suffrages, c’est évidemment Jardin Bio®, la marque 
rochelaise étant la marque bio préférée des Français* ! 
Rendre accessible une alimentation de qualité et faire en 
sorte que tout le monde puisse avoir accès au bio ? C’est à 
son programme depuis toujours. Soutenir nos agriculteurs ? 
Une évidence aussi, et cela depuis sa naissance en 1995. 
Réduire régulièrement son empreinte environnementale  ? 
Une démarche également engagée de longue date. Favoriser 
des actions à impact positif pour un monde meilleur ? C’est 
précisément ce qu’elle fait depuis son adhésion en 2007 au 
mouvement 1% for the planet.  Non, franchement, on a beau 
le tourner dans tous les sens, ce projet coche toutes les cases 
de ce qui nous semble essentiel ! 

Le programme est fort alléchant, mais toujours moins que la 
toute nouvelle recette que dévoile la marque, un succulent 
minestrone qui saura nous tenir chaud cet hiver (tant mieux 
d’ailleurs, car vu les hausses qu’on nous annonce sur le gaz 
et l’électricité, une petite soupe ne sera pas de refus). Cette 
création aux inspirations italiennes est très prisée des plus 
gourmands, et on se réjouit d’en découvrir enfin une version 
irréprochable au rayon bio en GMS. Bien qu’il existe une 
myriade de façons de cuisiner cette soupe, selon les saisons et 
les légumes dont on dispose chez soi, Jardin Bio® en propose 
sa propre interprétation, à partir de pâtes bio accompagnées 
de légumes en petits morceaux pour plus de gourmandise et 
de plaisir sous la dent : tomates, haricots rouges, petits pois, 
courgettes et pommes de terre, des légumes tous issus de 
l’Agriculture Biologique, cela va sans dire. Des ingrédients 
mijotés patiemment dans les ateliers d’Arras (car oui,  
Jardin Bio®, avec ses 18 usines réparties sur l’ensemble 
du territoire, joue aussi un rôle essentiel dans le maillage 
industriel du pays), et offrant un repas à la fois consistant 
et généreux, à l’image de la cuisine italienne en somme. 
D’ailleurs, on n’hésitera pas à ajouter quelques copeaux de 
parmesan avant de passer à la dégustation. En somme, et 
lorsque toute la famille va se retrouver pour partager le dîner, 
c’est une fois de plus Jardin Bio® qui va faire l’unanimité !   
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